
 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IINNSSCCRRIIÇÇÕÕEESS  EE  IINNFFOORRMMAAÇÇÕÕEESS  

 

Junta de Freguesia de Espinho 

Rua 23, n.º 271 

Tel.: 22 734 44 18 

Tlm.: 93 267 78 04 

E-mail: geral@jf-espinho.pt 

09:30h – 12:30h / 14:00h – 17:30h  

(Dias Úteis) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DDEESSTTIINNAATTÁÁRRIIOOSS  

Crianças e Pré-Adolescentes com idades 

compreendidas entre os 04 e os 12 anos. 

 

HHOORRÁÁRRIIOO  

As actividades realizam-se de Segunda a 

Sexta-Feira entre as 08:30h e as 18:30h. 

 

PPRREEÇÇOOSS  

4 Semanas                                150 Euros 

3 Semanas                                120 Euros 

2 Semanas                                 90 Euros 

1 Semana                                    50 Euros 

1 Dia                                           12 Euros 

 

Almoço e Lanche Incluídos 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Junta de Freguesia de Espinho atenta às 

necessidades da população e com a constante 

preocupação em disponibilizar acções, 

serviços e equipamentos concebe o “Bugas & 

TataRugas – Colónia de Férias”. Este 

recente serviço visa promover a Conciliação 

da vida profissional com a vida familiar e 

pessoal dos pais e adultos com 

responsabilidades parentais, nomeadamente, 

no período de férias escolares dos seus 

educandos. 

Com pessoal superiormente habilitado e 

tecnicamente capaz esta Colónia de Férias 

tem como objectivo principal desenvolver 

diversas actividades lúdicas, desportivas e 

pedagógicas, proporcionando o bem-estar 

físico, psicológico, pessoal e social de todos 

os participantes. 

 

      O Presidente da Junta de Freguesia,  

 

            (Rui Manuel Martins Torres) 

 


